
招き猫で有名な豪徳寺さんのすぐ

お隣！安心の駐車場完備です

12 14 金

12/17（月）から診療カレンダーどお
りに通常診療いたします

NEW OPEN! !  

12/14 12/15

9:00~20:00

金

日

土

12/16

内覧会
無料体験会

&

実施！

出来たての建物と最新機器を見に来て下さい！

9:00～13:00

15:00～20:00

〒154-0021
東京都世田谷区豪徳寺2-26-2-2

https://akita-seikotsuin.com

宮の坂駅より徒歩6分（ファミリーマートを過ぎて踏切を渡
り最初の角を左折、まっすぐ進みつきあたりを右折し3分）

03-6312-8721保険使えますにゃ!

土金木水火月受付時間 日

※

※土曜日は9時～15時まで診療いたします。

♡土曜日の15時以降、日祝日は休診ですが、往診、予約診療を受け付けており

ますので、お気軽にご相談ください。

30名様

限定!!

各日

捻挫、打撲、挫傷、骨折、脱臼の診療（保険診療）

ウォーターベッドでリラックス

テーピング、包帯

木槌・杭・特別手技による施術（自由診療）

施

術

内

容

2018 

のお知らせ

15分の施術体験が
できます

豪徳寺

豪徳寺駅

ファミリー
マート

区立
厚生会館

宮
の
坂
駅

セブン
イレブン

100円
ローソン



痛みや痺れ、その他身体の不調の原因には、患者様それぞれに色
々な原因があります。
当院ではその中でも脊椎、そして、その脇を通る神経を重要視し
て施術にあたっています。

人の身体には様々な器官がありますが、当院ではその中枢になる
のが神経であると考えます。
神経（末梢神経系）には脊髄神経、脳神経、自律神経があり、そ
の中でも首から腰にかけての各脊椎から出る脊髄神経は、四肢・
体幹を支配する大切なものです。
脊椎のズレや歪みがあると、脊髄神経に圧迫あるいは不調を起こ
し、それにより身体に痛み・痺れなどが現れてきます。

開院のおもい 院長 秋田雄平

先ほど述べた、脊柱や神経を刺激するために、木槌を使っ
た施術を行います。

神経の通り道である脊椎の脇に杭を押し当てて、その上を
木槌で叩きます。
その振動により神経系に刺激を与えたり、深層筋に刺激を
与えて血流を促し、筋肉を緩めます。
血流が悪く、筋肉が麻痺しているところを叩き刺激するこ
とにより、奥から緩んで鈍さが取れていきます。

また脊髄神経の不調は自律神経にも関連してくるため、血行不良なども起こしてしまい、身体
本来の自然治癒力が下がってしまいます。
そして血行不良により固まった筋肉は、酷くなると感覚が鈍くなり、神経が麻痺しているよう
な状態になってしまいます。（刺激されても感じない状態）
その麻痺も身体の不調の原因になります。
そのため当院では、脊椎のズレや歪みが身体全体に大きな影響を与えると考えています。

これまで多くの患者様を診てきた経験から、脊椎と神経が
大切だと考えていますが、身体の痛みや不調を取り除くこ
とにマニュアルは存在しません。
患者様とよく対話をしながら触診を行い、原因を探してい
きます。その中で、正常と異常の違いを見極めて施術を行
っていきます。

よくわからない痛みはないはずです。どんな症状でもまず
は一度ご相談ください。

また背骨自体を軽く叩くことで矯正も可能なため、ぎっくり腰や首・背中などの寝違えにも効果
があります。
手持ち用の杭もあり、患部の刺激、矯正に使用します。

木槌と杭で叩くといっても、痛くて耐えられないようなものではなく、もちろん患者様それぞれ
にあった使い方をさせて頂きます。

木槌・杭を使った施術


